~ Possibili rimedi alle
inibizioni sessuali legate ™®
alla fertilita o alla
sterilita e
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della fertilita.
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® del piacere,
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IL CORPO S
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PUO’ NON PUO’ .
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Affetti inibenti legati a queste condizioni

® PAURA (di essere fertile/di non esserlo)

@ TRAU MA ( per essere diventato fertile/per non

esserlo diventato o non esserlo piu)

® Ma SOprattUttO (linea di spiegazione comune)
LUTTO
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_Lutto connesso alla ST
Sentimento di perdita

O della genitorialita (essere padre/essere madre) '
 del figlio sognato (avere un figlio)
) della giovinezza (in menopausa)

 dell’ illusione dionnipotenza (con la tecnologia

PMA, mantenimento giovinezza ad oltranza....)

Sconfitta identi
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Lutto connesso alla FERT

Sentimento di perdita

S

L dell’infanzia, negli aspetti di dipendenza rassicurante e <

protettiva dai genitori e

di piacere/godimento senza assunzione di responsab%\_.
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L del controllo sul proprio corpo
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1 della verginita




I’attacco al corpo che rende fert




a tuttii costi),

con la separazione tra:
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con il disgiungimento delle azioni dal mondo degli affetty &




creazione di simboli creando un
circuito tra:
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(che non e in grado di (che non crea simboli di
generare 0 non Si vorrebbe vita attraverso/.
che fosse in grado di Il rapporto sessuale)
generare) |




nelle sue possibilita di nelle sue possibilita di

generare prospettive generare segnali d|
creative all’accoppliamento
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POSSIBILI RIMEDT.,_- |

In presenza di
dimensioni
narcisistiche

valutando

: 3 Integrazione con
In caso di disturbo nsicofarmacologo;

narcisisticp of uro-andrologo,
personalita ginecologo,

invalidante % endocrinologo




a quegli aspett
che interagiscono
con la
funzione erotica.
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O Dopo Patto sessuale sente piu bello e piu forte |I proprlc—: Qrpo? ,

U Sente piu forte il legame con il suo compagno?

U Sente di star costruendo gualcosa col suo compagno_?j-';
4 Sente di arricchire la conoscenza di se stesso?

U Sente di arricchire la conoscenza dell’altro?

O Sente di poter accedere ad un nuova qualita di vita?




LA MANSIONE SESSUALE

per
trattare la dimensione narcisistica
che blocca la
creazione,
utilizza
Il corpo che agisce
e che viene poi “raccontato” in seduta

e crea I'accesso alla parte interna di
funzionamento
dell’affettivita




- Perché la mansione?

Perche costringe a stare nel presente e
a sottomettersi a quanto non e modificabile

col dolore

'J'
a confrontarsi con l'altro, anziche solo con le propﬁé d|
iInterne =

ad utilizzare I'eros come energia dn‘ferenznante 9
ad uscire dall'indifferenziato per incontrare I'altrgfas

ad utilizzare 1l corpo e la sensualita per creargde
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(...) la caresse n’est pas simple
effleurement:

elle est faconnement. (...)

by

Aarid

La caresse fait naitre Autrui comme chait

=3

pour moi et pour lui-méme.

J.P. Sartre




1 Gesto

prescritto dalla mansione diventa attivatore di tna re
riconoscimento dell’altro,
diventa strumento per mobilitare '

I'affettivita.
ll gesto diventa occasione =
per ridurre la distanza tra l'agire € |l sentlré
per ridurre la distanza dal mondo degt affeﬁil

per poter vivere il corpo come mezzo di creazmﬁe E

Relazione




la mansione/gesto diventa incisiva in |
guanto sollecita un contenuto
affettivo.
La terapia e il quid in piu che da
profondita alla mansione e la fa
diventare generativa
di contenuti riparativi della ferita

narcisistica:




riconoscendo ==
che le ferite ci vengono inferte dai legami e non dal corpo =~ &

che sono situazioni emotive difficili da assumere perche

ci diciamo che hon hanno senso e che sono solo perdita senza.
guadagno =

affettivi

che si pud stare dentro i legami con le ferite, sentendoli come
luoghi di CREAZIONE di nuova vita




AFFETTI
che GENERIAMO attraverso le azié'h"i"‘*-,
per produrre SIMBOLI,

per non pensare alla fertilita concreta,

ma a quella simbolica
contaminare la relazione o esserne contaminati,
fertilizzare la relazione, anziche i corpi,

attraverso lo scambio
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|1 sociale
olo[o]
nonaiuta =
nello sviluppo

=

degli affettis
mette soloin
evidenza
I’agire
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